Переговорная площадка № 4
Тема: «Внедрение всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в образовательных организациях Саратовской области»
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1. Управление реализацией программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся в образовательных организациях.
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3. Создание условий для внедрения всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «ГТО» в образовательных организациях.
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	Межведомственное взаимодействие учреждений молодежной политики, спорта и туризма, образования, здравоохранения Пугачевского района по реализации комплекса ГТО
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	Повышение эффективности образовательного процесса посредством внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

	Краснокутский
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	Проектная социально значимая деятельность учащихся как средство подготовки граждан к выполнению норм ГТО



Выступающий – Новикова И.В.
Тезисы выступления:
Основой благополучия любого государства было и остается здоровое, интеллектуально развитое общество. Поэтому одной из основных задач по повышению вклада физической культуры и спорта в социально-экономическое развитие Саратовской области, является существенное увеличение числа граждан, ведущих активный и здоровый образ жизни.
В соответствии со «Стратегией развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2020 года» и Государственной программой Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта» доля населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом, к 2020 году должна достигнуть 40%, а среди обучающихся – 80%. Поэтому необходимо создать современную и эффективную государственную систему физического воспитания населения. Её системообразующим элементом призван стать Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс.
Концепция Комплекса разработана в соответствии с поручением Президента Российской Федерации от 4 апреля 2013 года. Она определяет цель, задачи и механизмы реализации Комплекса. 
В период с июня по август 2013 года специалистами по физической культуре и спорту, представителями общественности Саратовской области проведено обсуждение проекта концепции и положения всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в форумах (сайт ГАОУ ДПО«СарИПКиПРО», «Сообщество учителей физической культуры, инструкторов ДОУ, тренеров и преподавателей-организаторов ОБЖ (Саратовская область), на августовских совещаниях, всероссийской научно-практической конференции ««Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс: опыт, проблемы, перспективы» (г. Саратов, 25 декабря 2013 г.), региональной научно-практической видеоконференции «Внедрение всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в образовательных организациях на территории Саратовской области: проблемы, реалии, перспективы» (г. Саратов, 10 июня 2014 г.), заседаниях методических объединений учителей физической культуры, научно-практических и методических семинарах.
12-14 сентября 2013 года учитель физической культуры МОУ      «СОШ № 3»  г. Балашова Магамедова Н.И. приняла участие во Всероссийском совещании  учителей физической культуры в                           г. Петрозаводск, на котором представила замечания и предложения по проекту Концепции Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса от Саратовской области.
Таким образом, общественное обсуждение проекта Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса привлекло внимание общественности к актуальным вопросам физической культуры и спорта, помогло внести необходимые коррективы, осознать и активно включиться в этап внедрения комплекса среди участников образовательных организаций Саратовской области.
В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 24 марта 2014 года о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) с 1 сентября текущего года Комплекс начнет свое действие на территории нашей страны.
Комплекс предусматривает подготовку и непосредственное выполнение установленных нормативов населением различных возрастных групп от 6 до 70 лет и старше.
В качестве испытаний определены бег, прыжки, подтягивание, плавание и другие дисциплины, направленные на развитие быстроты, силы, выносливости, гибкости и координации. Практически все они включены в школьную программу.
Для достижения поставленных целей выработана система мер, включающая в себя проведение третьего урока по предмету «Физическая культура», создание и организация деятельности школьных и студенческих спортивных клубов, проведение физкультурно-спортивных мероприятий среди обучающихся, проведение смотра-конкурса на лучшую постановку массовой физкультурно-спортивной работы и создание детско-юношеских спортивных клубов по месту жительства и др.
Система должна работать на основе межведомственного взаимодействия и объединить все заинтересованные министерства и ведомства, такие как министерство молодежной политики, спорта и туризма области, образования, здравоохранения, министерство по делам территориальных образований области, Роспотребнадзор, торгово-промышленная палата и конечно же органы местного самоуправления.
В основе этой работы заложено поэтапное внедрение реализации Комплекса, что не позволит навредить физическому состоянию здоровья. Не надо ставить сверх задачи и всем сразу выполнять нормативы. Этому в обязательном порядке должно предшествовать подготовка к сдаче нормативов и тестов.


В резолюцию:
В настоящее время наметилась положительная тенденция в развитии физической культуры и спорта в Саратовской области. Численность населения систематически занимающегося спортом, за последние 5 лет выросла с 556 тысяч до 645 тысяч человек и составила 25,8 % от всего населения области, что превышает среднероссийский показатель на 25%. Мы на 12 месте в России и на 5 в округе.
В области функционирует 58 спортивных учреждений дополнительного образования детей (в 2012 году – 60), в том числе 43 детско-юношеских спортивных школы (ДЮСШ) и 15 специализированных детско-юношеских спортивных школ олимпийского резерва (СДЮСШОР).
Охват детей и подростков в возрасте 6-15 лет систематическими занятиями спортом в Саратовской области по итогам 2013 года составил 21%. По сравнению с 2012 годом количество детей, охваченных программами общего и дополнительного образования по физической культуре и спорту возросло более, чем на 6 тысяч человек.
В профессиональных образовательных учреждениях функционирует 272 спортивных кружка и секции. Студенты принимают активное участие в городских, районных и областных соревнованиях допризывной молодежи.
Также, в общеобразовательных учреждениях Саратовской области созданы условия для занятий адаптивной физической культурой 29389 обучающимся, что составляет 99,5% от доли общего количества школьников с ограниченными возможностями здоровья.  
В специальных (коррекционных) образовательных учреждениях  уроки физической культуры проводятся по специальной адаптивной программе. В зависимости от вида учреждения включаются некоторые виды спорта, адаптированные к данной категории учащихся. Так, например, в учреждениях III- IV вида (слепые и слабовидящие) занимаются голболом (международный вид спорта слепых), дзюдо, туризмом, лыжным спортом (адаптивным), плаванием, стрельбой из электронной винтовки.  В учреждениях VI вида (нарушения опорно-двигательного аппарата) плаванием, пионерболом, элементами баскетбола (ведения мяча, бросок в кольцо).
Ученики Саратовских специальных (коррекционных) образовательных учреждений  были участниками паралимпийских игр в Пекине, стали чемпионами России по плаванию, армрестлингу, дзюдо, вошли в состав сборной России по голболу.
Кроме того, саратовские спортсмены достойно представляют наш регион на крупнейших всероссийских соревнованиях. В 2013 году ими было завоевано 1946 медалей, из которых 685 золотых. По итогам года мы заняли 4 место в Приволжском федеральном округе, уступив Татарстану, Самарской и Нижегородской областям, опередив такие регионы как: Башкортостан и Чувашия. 
На 1 января 2014 года обеспеченность области спортивными сооружениями составила 20%: спортивными залами – 37,3 %, плоскостными спортивными сооружениями 77,9 %, бассейнами – 7,7 %. Совершенствование материально-технической оснащенности спортивных залов в общеобразовательных организациях осуществлялось в рамках реализации комплекса мер по модернизации общего образования субъектов Российской, в том числе на приобретение спортивного оборудования и инвентаря. 
На сегодняшний день решается задача создания условий для занятий физической культурой и спортом в общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности, в рамках предоставления и распределения субсидий из федерального бюджета бюджетам субъектов Российской федерации.
Вместе с тем, исходя из задач по повышению вклада физической культуры и спорта в социально-экономическое развитие Саратовской области, необходимо существенно увеличить число граждан, ведущих активный и здоровый образ жизни.
Несмотря на многие положительные тенденции, в сфере физической культуры и спорта в Саратовской области, да и в России в целом, остается много актуальных проблем, среди которых:
- ухудшение здоровья, физического развития и физической подготовленности населения;
- отсутствие эффективной системы детско-юношеского спорта, отбора и подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд страны;
- недостаточная активность привлечения населения области к регулярным занятиям физической культурой, в том числе детей, подростков и молодежи;
- слабая пропаганда в средствах массовой информации занятий физической культурой и спортом как составляющей здорового образа жизни населения области;
- отсутствие спортивных сооружений, удаленность от имеющихся в районных центрах спортивных объектов.
Для решения этих задач требуется создание современной и эффективной государственной системы физического воспитания населения. Её системообразующим элементом призван стать Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО), который в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 24 марта 2014 года с 1 сентября текущего года начнет свое действие на территории нашей страны.
В соответствии с протоколом № 2 заседания Совета при Губернаторе Саратовской области по развитию физической культуры и спорта от 4 апреля 2014 года с 1 сентября реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Саратовской области будет осуществляться на территории Балаковского, Балашовского, Базарно-Карабулакского, Вольского, Ивантеевского, Озинского, Энгельсского, Пугачевского, Хвалынского муниципальных районов.
Именно в этих районах хорошие показатели в сфере физической культуры и спорта, достаточная материально-техническая база и высокий уровень кадрового потенциала для внедрения этого комплекса. Реализация Комплекса в этих районах позволит выстроить целостную систему мер, и при положительном результате спроецировать ее на все муниципальные образования нашей области.
Для достижения поставленных целей выработана система мер, включающая в себя проведение третьего урока по предмету «Физическая культура», создание и организация деятельности школьных и студенческих спортивных клубов, проведение физкультурно-спортивных мероприятий среди обучающихся, проведение смотра-конкурса на лучшую постановку массовой физкультурно-спортивной работы и создание детско-юношеских спортивных клубов по месту жительства и др.
Система должна работать на основе межведомственного взаимодействия и объединить все заинтересованные министерства и ведомства, такие как министерство молодежной политики, спорта и туризма области, образования, здравоохранения, министерство по делам территориальных образований области, Роспотребнадзор, торгово-промышленная палата и конечно же органы местного самоуправления.
В целях повышения эффективности системы физкультурного образования обучающихся образовательных организаций осуществляется деятельность в следующих направлениях:
- повышение качества непрерывного образования педагогов в области физической культуры и спорта посредством применения интерактивных форм (круглых столов, семинаров-практикумов, тренинговых занятий, конкурсов профессионального мастерства, фестивалей); курсов повышения квалификации в разных формах;
- реализация программ по переподготовке учителей физической культуры, преподавателей начального и среднего профессионального образования и инструкторов ДОУ;
- взаимодействие образовательных организаций с региональными спортивными Федерациями и Ассоциациями по видам спорта посредством адаптации и внедрения инновационных образовательных программ, методик и технологий по физической культуре и спорту, повышающие вариативность в выборе средств физической культуры в соответствии с интересами и возможностями обучающихся;
- повышение эффективности организации и проведения школьных, муниципальных и регионального этапов Всероссийских соревнований школьников «Президентские состязания» и «Президентские спортивные игры», а также впервые проведение «Зимнего фестиваля спортивных игр».
Успешная реализация всех направлений предполагает использовать все имеющиеся федеральные, региональные и муниципальные ресурсы, необходимые также для внедрения в массовую практику Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в образовательных организациях Саратовской области: 
- федеральная стажировочная площадка «Распространение в субъекте Российской Федерации моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся»;
- опыт образовательных организаций, внедряющих инновационные образовательные программы по бадминтону, фитнес-аэробике, футболу, регби, гимнастике, настольному теннису, модульных программ в практику работы школ и дошкольных образовательных учреждений; 
- опыт педагогов, адаптирующих технологии проблемного обучения, проектной и исследовательской деятельности в образовательный процесс по физической культуре и спорту;
- опыт педагогов-тьюторов Саратосвкой области, учителей-победителей конкурсов профессионального мастерства.

В проект решения:
В целях создания условий для эффективного внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в образовательных организациях на территории Саратовской области: 
1. Министерству образования области:
- в 2014-2015 учебном году организовать проведение мероприятий в соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Саратовской области, утвержденному Губернатором Саратовской области В.В. Радаевым и согласованным с Министром спорта РФ В.Л. Мутко. 
2. Государственному автономному учреждению дополнительного профессионального образования «Саратовский областной институт развития образования»:
- в 2015 году организовать проведение  постоянно действующего семинара по вопросам методического обеспечения деятельности участников образовательного процесса по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне для руководителей районных методических объединений, педагогов Саратовской области;
- в 2015 году предусмотреть введение тем в дополнительные профессиональные программы для учителей физической культуры, ОБЖ, инструкторов ДОУ по вопросам результативности проведения мероприятий в рамках внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»;
- до 1 мая 2015 г. провести региональную научно-практическую конференцию «Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»: опыт общеобразовательных организаций Саратовской области".
3. Руководителям органов местного самоуправления, осуществляющих управление в сфере образования:
- обеспечить условия для внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса (постоянно);
[bookmark: _GoBack]- провести информационную компанию о значимости внедрения комплекса ГТО среди разных слоев населения (постоянно).
